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XXI век называют веком информации. 
Современные информационно 

коммуникационные технологии (ИКТ) все 
больше внедряются в различные сферы 

жизни, становятся неотъемлемой частью 
современной культуры, в том числе и в 
сфере образования. Использование ИКТ 
открывает широкие возможности в моей 

практической деятельности, и 
органично дополняет традиционные 

формы работы, расширяя возможности 
взаимодействия с детьми.



ВОЗМОЖНОСТИ И ПРЕИМУЩЕСТВА 
ИКТ В РАБОТЕ ПЕДАГОГА - ПСИХОЛОГА: 

это прежде всего:
• повышение эффективности образовательного 

и просветительского процесса за счёт 
высокой степени наглядности;

• повышение мотивации к учению, которая 
возрастает за счет мультимедийных 

эффектов;
• психологически облегчает процесс усвоения, 

обогащает занятия и мероприятия 
эмоциональной окрашенностью.



1. Методическая работа

• Работа в Microsoft Office
(Excel, Word, PowerPoint), 

• оформление отчетной и текущей 
документации,

• создание базы данных по итогам 
диагностики, 

• составление графиков и диаграмм, 
• Создание собственных презентаций, 

фотоальбомов. 



2. Профилактическая, коррекционно-
развивающая работа с детьми.

КОМПЮТЕРНЫЕ ИГРЫ (н-р: «На что похоже?», 
«Найди лишнее», «Запомни и назови», игры-
раскраски) ПОЗВОЛЯЮТ:

• Развивать психические процессы 
(памяти, внимания, мышления);

• повышать мотивацию познавательной 
деятельности детей;

• снимать усталость и расслаблять глаза;
• тренировать усидчивость и выносливость;
• знакомить с предметами и явлениями, 

находящимися за пределами собственного 
опыта.



• Также, необходимо использовать 
аудиоаппаратуру для релаксации («Голоса 
птиц и зверей», «Звуки природы»).

• Приложение «Paint» можно применять 
как арттерапевтическую технику 
используя вместе с музыкальном 
сопровождением.





Форма проведения занятий: 

ПОДГРУППОВАЯ и ИНДИВИДУАЛЬНАЯ. 
Занятия проводятся с детьми СРЕДНЕГО и СТАРШЕГО 

дошкольного возраста.

На ИНДИВИДУАЛЬНЫХ занятиях 
использую ИГРЫ: 

на различие ФОРМЫ, И ЦВЕТА, 
КЛАССИФИКАЦИЮ предметов, 

на развитие ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ и ИНТЕЛЕКТУАЛЬНОЙ сферы.

На ПОДРУППОВЫХ занятиях 
ПРОСМОТР МУЛЬТФИЛЬМОВ с последующим обсуждением, 

ПРОСМОТР ПРЕЗЕНТАЦИЙ с КАРТИННЫМ МАТЕРИАЛОМ



3. Диагностика

Большую часть времени отнимает анализ и 
обработка результатов исследования, так как  
часто необходимо провести обследование 
целой группы детей. В этой ситуации на 
выручку приходит ИКТ. Использование 
компьютерных дисков с набором тестов 
облегчает проведение диагностики и 
уменьшает количество времени, 
затраченного на обработку данных.





4. Работа с коллегами

Создание своего блога, 
участие в работе 

профессиональных сетевых сообществ, 
online конференций, вебинаров. 

Использование информационных 
интернет – ресурсов 

Обмен с коллегами информацией с помощью 
электронной почты 

k-natasha76@mail.ru



Интернет-ресурсы, имеющие полезную 

информацию для работников дошкольного 

образования

• http://edu.rin.ru/preschool.-RIN.RU

• http://dob.1september.ru

• http://www.2mm.ru

• http://www.kostyor.ru

• http://www.karapuz.com

• http://doshkolnik.ru

• http://www.detiseti.ru

• http://ourkids.info

• http://allbabys.narod.ru

• http://www.detkam.biz

• http://www.novyedeti.ru

• http://www.shslunishki.narod.ru/SHKOLA-RISOVANIYA001.html

• http://library.thinkquest.org/27152/index.html

• http://playroom.com.ru

• http://suhin.narod.ru/log1.html

• http://beautiful-all.nm.ru/Skazki/skazki.html
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5. Работа с родителями ДОУ
Родители с удовольствием посещают собрания и 

воспринимают информацию в виде

презентаций, слайд фильмов, 
где отражены разные виды деятельности детей их 

группы.  
Оформление стендов в ДО для педагогов и 

родителей 
уже не требует многократного посещения 

библиотек. 
Стенды в кабинете любого специалиста, 

как и в детской группе, 
требуют постоянного обновления, 

и всегда это поиск новых идей 
в сети Интернет.





Полноценное осуществление 
педагогом-психологом 

в профессиональной деятельности 
невозможно 

без использования ИКТ. 
От этого зависит 

мобильность, своевременность и 
эффективность 

работы психолога в ДОУ, 
повышает его 

профессиональный уровень.



Спасибо за внимание!


